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O objectivo principal desta comunicacao é o de esbocar um
“retrato” sociologico dos valores dos portugueses no inicio do
século XXI, numa perspectiva regional e geracional, com base
nos resultados do European Social Survey, round 3 (2006)

Assumindo ser consensual que os valores emergem em
contextos sociais especificos e sao relativamente estaveis, o
conhecimento da sua estrutura e hierarquia temporal torna-se
fundamental para perceber o sentido da mudanca social
guando o contexto se altera. Com efeito, sendo os valores
produto de mudancas e transformacoes verificadas ao longo
da historia, surgem com um significado especifico e mudam ou
desaparecem em épocas distintas. E precisamente o
significado social que se atribui aos valores, um dos factores
gue mais contribui para os diferenciar em tradicionais e
modernos. ’



A problematica dos valores assume hoje uma posicao central
nos sistemas de educacao, quer pela importancia que se lhes
reconhece nas orientacdoes comportamentais, quer pela
aceleracao globalizada das transformacdes sociais e societais
iInduzidas pelos meios de comunicacido social, com inevitaveis
reflexos na formacao e na alteracao dos valores.

A educacao pelos valores nomeadamente no que se refere aos
chamados valores de cidadania, assume assim uma
Importancia crescente, pois é o sistema de valores, entendidos
como refere Ferreira de Almeida (1994) como “sistemas
organizados e relativamente duradouros de preferéncias”, que
caracteriza uma determinada cultura, entendendo-se esta na
sua acepcao antropoldgica, como um “agregado extenso e
variado de caracteristicas que, ao limite, € sinGnimo da propria
nocao de sociedade 3



Como salienta Vala (2003), os valores “referem-se a principios
abstractos que guiam ou justificam as atitudes, as opinioes e 0S
comportamentos. Tornam desejaveis certas formas de pensar,
sentir e agir e menos desejaveis ou mesmo indesejaveis outras
situacoes alternativas”.

Nao obstante, o conceito de valor apresenta-se ainda de dificil
definicdo, devido ao seu caracter complexo e multifacetado por
um lado e, por outro, devido ao facto de se constituir em objecto
de estudo de varias ciéncias sociais. Com efeito, a problematica
dos valores, a sua estrutura e emergéncia, tém sido alvo do
Interesse de muitos investigadores sociais, dada a importancia
gue se lhes atribui na organizacao dos sistemas de crencas
socials e dos grupos em sociedade, ao assumirem um papel
central na compreensao dos comportamentos desses grupos
frente aos diversos problemas sociais (Rokeach, 1973;
Seligman & Katz, 1996). *



Valores Humanos

De acordo com Schwartz, que prop0s as bases de uma teoria
estrutural dos valores, estes expressam “metas motivacionais e
diferenciam-se, precisamente, pelas metas que expressam” e,
como afirma Rokeach: “o0 conhecimento dos valores de uma
pessoa deveria permitir-nos predizer como € que ela se
comportara em diversas situacdes experimentais e da vida
real”.

O ESS integra no seu questionario um conjunto de indicadores
sobre valores humanos que tém como base a tipologia
proposta por Schwartz, que contempla 21 Iindicadores
constitutivos de 10 tipos de valores motivacionais, que 0S
iIndividuos hierarquizam.

A relacao entre os valores é dinamica e pode ser sumariada
em duas dimensOes ortogonais: Autopromocao Vs.
Autotranscendéncia e Abertura a mudanca . Vvs.
Conservacao.



A primeira dimensao apresenta num dos extremos 0s tipos
motivacionais poder, realizacao e hedonismo e, no outro, 0S
valores de universalismo e benevoléncia. Este eixo ordena os
valores com base na motivacao das pessoas para promoverem
0S SEeus proprios interesses mesmo a custa dos outros, por
oposicao aos que tendem a transcender as suas preocupacoes
egoistas. A segunda dimensdo opde o0s tipos motivacionais
autodeterminacao e estimulacao ao conformismo, seguranca e
tradicao, ordenando os valores com base na motivacao da
pessoa a Seguir 0S Seus proprios interesses intelectuais e
afectivos através de novas experiéncias, por oposicao a auto-
restricao, conformidade com a ordem e resisténcia a mudanca.

A estrutura destes 10 tipos de valores motivacionais entre 0s
europeus confirma o modelo tedrico proposto por Schwartz,



Estrutura das relacdes entre os 10 tipos de valores motivacionais na Europa*

Multidimensional Scaling (PROXSCAL)/SPSS®. Coeficiente de congruéncia de Tucker: 0,96795

Fonte: ESS, round 2 (2004) i
* Noruega, Suécia, Finlandia, Dinamarca, Islandia, Reino Unido, Franca, Alemanha, Austria, Holanda, Bélgica,
Luxemburgo, Suica, Irlanda, Hungria, Rep.Checa, Polbnia, Eslovénia, Eslovaquia, Estdnia, Espanha, Pértugal e
Grécia.



Valores Humanos na Europa
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Valores Humanos em Portugal
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C21: Independentemente de pertencer a uma religiao em particular,
numa escala de 0 a 10*, em que O corresponde a nada religiosa
e 10 corresponde a muito religiosa, diria que é uma pessoa...:

(médias centradas no centro da escala)
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* Escala modificada: -5=nada religiosa; 5=muito religiosa



C21: Independentemente de pertencer a uma religiao em particular,
numa escala de 0 a 10*, em que O corresponde a nada religiosa
e 10 corresponde a muito religiosa, diria que é uma pessoa...:
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C22: Sem contar com ocasides especiais tais como casamentos e
funerais, com que frequéncia é que participa, actualmente, em
servicos religiosos?

(percentagens de respostas Nunca)
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C22: Sem contar com ocasifoes especiais tais como casamentos e
funerais, com que frequéncia é que participa, actualmente, em
servicos religiosos?

(percentagens de respostas Nunca)
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B30: O Governo devia tomar medidas para reduzir as
diferencas de rendimentos (percentagens)
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B31: Homossexuais e lésbicas deveriam ser livres de viver a
sua vida como muito bem entenderem

(percentagens)
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B31: Homossexuais e Iésbicas deveriam ser livres de viver a
sua vida como muito bem entenderem (percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D45: ... fosse pai/mae antes dos 18 anos? (percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D45: ... fosse pai/mae antes dos 18 anos? (percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas

conhecessem bem fizesse o0 seguinte...
D46: ... continuasse a trabalhar depois dos 70 anos?

(percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D46: ... continuasse a trabalhar depois dos 70 anos?

(percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria Sse uma pessoa gue essas pessoas

conhecessem bem fizesse o0 seguinte...
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria Sse uma pessoa gue essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D47: ... escolhesse nunca ter filhos? (percentagens)

100 71 78 W, 50
90 A
50 . 22 23,0 — 18.8 31,0
70
60 1 47,9 30,8
50 42,2 51,4
40 54,2
30 - 18,9
20 1 e 24,4

0 m = s = _eeesE—

Norte

Centro

Lisboa e Vale
do Tejo

Alentejo Algarve

B Desaprovariam abertamente
0 Aprovariam

O Desaprovariam intimamente O Ser-lhes-ia indiferente

O Nao responde

23




Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas

conhecessem bem fizesse o0 seguinte...
D48: ... vivesse com uma pessoa sem ser casada com ela?
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D48: ... vivesse com uma pessoa sem ser casada com ela?

(percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D49: ... tivesse um filno de uma pessoa com quem vive
mas com quem nao fosse casada?

(percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D49: ... tivesse um filno de uma pessoa com quem vive

mas com quem nao fosse casada? (percentagens)
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Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D51: ...se divorciasse enquanto os filhos

tivessem menos de 12 anos? (percentagens)
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B Desaprovariam abertamente
8 Aprovariam

O Desaprovariam intimamente
OO Nao responde

O Ser-lhes-ia indiferente




Independentemente dos seus sentimentos, como é que acha que a
maioria das pessoas reagiria se uma pessoa que essas pessoas
conhecessem bem fizesse o0 seguinte...

D51: ...se divorciasse enquanto os filhos

tivessem menos de 12 anos? (percentagens)

10 71 52 3y 53

90 1 10,2 15.8 22,0

80 - 28,2 36,5
70

® e 45,1

50 | ’ 42,5 26,5

40 A

30 25,0 18,3 58,9
20 - 26,5 23,5

| - |

0 - __ 27

Norte

Lishoa e Vale
do Tejo

Centro Alentejo Algarve

B Desaprovariam abertamente

8 Aprovariam

O Desaprovariam intimamente O Ser-lhes-ia indiferente

O Nao responde
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B23: Em politica € costume falar-se de esquerda e direita. Como € que se
posicionaria nesta escala, em que O representa a posi¢cdo mais a

esquerda e 10 a posicao mais a direita?* (percentagens)
100

90 . .

80

70

60 - 60,7 44,7 55,7

49,9 (| 60,2 52,6 518

| 55,4
50 66,0 56.7 511 36,5 659 ||| 54,1

50,1 64,7
49,4 || 43,6 185 S 62,0

40 515 55,0 48,9

30 A

20

10

4
-

]
)
o
l_

Irlanda -

Hungria

Poldnia -

Eslovénia

S ©
c n
© 0
=
~

) e

Noruega
Suécia
Finlandia-
Dinamarca
Alemanha
Franca
Austria
Holanda
Belgica
Suica
Eslovaquia
Estonia
Bulgaria
Chipre
Espanha
Portugal

B Esquerda O Centro B Direita

* Escala modificada: 0 a 3=esquerda; 4 a 6=centro; 7 a 10=direita



B23: Em politica € costume falar-se de esquerda e direita. Como € que se
posicionaria nesta escala, em que O representa a posi¢cdo mais a
esquerda e 10 a posicao mais a direita?* (percentagens)

100 +

90

80 -

70 A

60 -

50 - 56,5

a7, 7
40 -

53,7 57,9

Norte Centro

B Esquerda 0O Centro B Direita

Lisboae Alentejo Algarve Total
Vale do Tejo
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* Escala modificada: 0 a 3=esquerda; 4 a 6=centro; 7 a 10=direita




E31: Em que medida se sente satisfeito com a forma como a vida |lhe
tem corrido até agora?*
E32: Em que medida esta satisfeito com o seu nivel de vida

actual?* (médias centradas no centro da escala)

4 35
3,0 1
2,5 1
2,0 -
1,5 A

1,0 1

0,5 -

Centro
da 0 -
Escala

-0,5 1

-1,0 1

-15

Noruega
Suécia
Finlandia
Dinamarca

UK
Alemanha
Franca
Austria
Holanda
Belgica
Suica
Irlanda
Hungria
Poldnia
Eslovénia
Eslovaquia
Esténia
Bulgaria
Chipre
Espanha
Portugal
Ukrania
Russia

W Em que medida se sente satisfeito(a) com a forma como a vida Ihe tem corrido até agora
B Em que medida esta satisfeito(a) com o seu nivel de vida actual

* Escala original: O=extremamente insatisfeito; 10=extremamente satisfeito 32
Escala modificada: -5=extremamente insatisfeito; 5=extremamente satisfeito




E31: Em que medida se sente satisfeito com a forma como a vida |lhe
tem corrido até agora?*
E32: Em que medida esta satisfeito com o seu nivel de vida

actual?* (médias centradas no centro da escala)

A 20

1,5 1

1,0 -

0,5 A

Centro
da 001
Escala

_0,5 i

-1,0 -

-1,5 1
VvV -20

Norte Centro Lisboa e Vale Alentejo Algarve
do Tejo

B Em que medida se sente satisfeito(a) com a forma como a vida |lhe tem corrido até agora
B Em que medida esta satisfeito(a) com o seu nivel de vida actual

* Escala original: O=extremamente insatisfeito; 10=extremamente satisfeito 88
Escala modificada: -5=extremamente insatisfeito; 5=extremamente satisfeito




E tudo!

Obrigado pela
vossa atencao



