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Enquadramento conceptual

O processo de institucionalizacao estao relacionadas com a analise
estrutural e, tém como objectivo, perceber até que ponto a ocorréncia e a
sequenciacdo das trajectorias do curso de vida sao “organizadas” e até
padronizadas pelo Estado e por arranjos institucionais (Mayer e
Schoepflin, 1989). Hagestad e Neugarten (1985: 35) e Settersten e Mayer
(1997) sugerem que cada sociedade € caracterizada por um sistema etario
que divide o ciclo de vida em etapas da vida socialmente reconhecidas e
institucionalizadas em estruturas normativas. Estas etapas podem ser
definidas por eventos (sair da cada dos pais, entrar no mercado de
trabalho, etc) que funcionam como “marcadores” do ciclo de vida.

O conceito de individualizacao remete para a tendéncia social de viver a
vida como um projecto cada vez mais individualizado (Beck, 1992;
Giddens, 1991; Beck e Beck-Gernsheim, 2002). A individualizacao serve-se
de indicadores como o retrocesso das normas tradicionais e de pressoes
normativas externas aos individuos — exercidas pela Igreja, familia, etc.
(Buchmann, 1989) — e a maior variabilidade e despadronizacao do ciclo de
vida (Beck, 1992; Giddens, 1993; Beck e Beck-Gernsheim, 2001).
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* Transformagdes demograficas, interligadas entre si, que caracterizam a
‘Segunda Transicao Demografica’: envelhecimento demografico, decréscimo
dos indices de fecundidade, adiamento do casamento e da formacao da
primeira familia e diversidade crescente de modelos familiares (Lesthaeghe,
1995; van de Kaa, 1987). Mudanc¢as na instituicao familia incluem mudancas
no ritmo e nos tempos da vida, tais como na idade média em que se tem o
primeiro filho ou em que se forma a primeira familia.

* Apesar de mudancas tidas como universais a diversidade europeia
persiste. De acordo com Billari (2004), o padrao do sul da Europa de
postergar a saida de casa dos pais, a formacao de familia e a
parentalidade coabita com o modelo ‘madrugador’ do norte da Europa no
que respeita a transicao para a vida adulta.
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Metodologia e dados

Dados do médulo “The Timing of life” da terceira vaga do Inquérito Social Europeu
(2006).

Divisao das perguntas, sobre os ‘marcadores’ considerados importantes da vida
adulta e sobre as normas etarias, segundo o que os respondentes
(independentemente do seu sexo) acham apropriado para homens e para
mulheres. Esta metodologia permite aferir a existéncia de ‘dualidades de critério’
nos papéis de género, em particular, no que respeita a transicao para a vida
adulta.

E seguido o concelho de Mayer (2001) de limitar o nimero de paises estudados
uma vez que podera ser mais frutifero e menos superficial no trabalho de
comparacao que seguir uma estratégia universalizante. Na escolha dos paises
incluidos na analise, teve-se em conta a taxa de participacao das mulheres no
mercado de trabalho, a escolaridade média de cada pais e os diferentes tipos de
Estado-providéncia, identificados por Mayer e Torres (2006).

Analise dos dados da Suécia, Finlancia (tipo “social-democrata”), Holanda (tipo
misto entre o “social-democrata” e o “continental conservador”), Alemanha
("Continental conservador”), Reino Unido (“liberal”), Espanha e Portugal
(“Desprivilegiado”).
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Tabela 1: Média da idade ideal segundo os
inquiridos para...

Finlandia
Holanda
Alemanha
Reino Unido
Espanha
Portugal
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Tabela 2: Média da idade considerada
demasiado jovem ou demasiado velha para...

Finlandia
Holanda
Alemanha
Reino Unido
Espanha
Portugal
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Figura 1: Diferen¢ca de médias entre a idade ideal para
mulheres e para homens segundo os inquiridos (ldade média
para as mulheres — idade média para homens)

Suécia Finlandia Holanda Alemanha Reino Unido Espanha Portugal

=%=Comecar a viver com parceiro{a) sem ser casado(a), idade ideal
=%=Casar e viver com marido/esposa, idade ideal

‘Ser mae/pai, idade ideal
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Figura 2: Normas para as idades apropriadas,
por grupos etarios

=#=5Suécia
=l=Finlandia
=i=Holanda
=+=plemanha
=#=Reino Unido
=@=Spain
Portugal

15-34 anos: 35-64 anos: 65+ anos: 15-34 anos: 35-64 anos: 65+ anos: 15-34 anos:
ldeal ideal |dade ideal |dade ideal ldade ideal I|dade para Idade ideal Idade ideal

65+ anos:
Idade ideal

para para para para casar casar para casar para ser paif para ser pai/ para ser paif

cohabitar  cohabitar  cohabitar mae
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Figura 3: Para ser considerado adulto, qual a
importancia...

Suécia Finlandia Holanda Alemanha Reino Unido  Espanha Portugal

=@=|mportante deixar a casa dos pais ==|mportante ter trabalho a tempo inteiro

Importante viver em regime conjugal =~ Importante ser pai/m3ae.
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Figura 4: Para ser considerado adulto, é
importante...

Finlandia Holanda Alemanha Reino Unido  Espanha Portugal

==|mportante deixar a casa dos pais, Mulheres
=@~ Importante deixar a casa dos pais, Homens
Importante ter trabalho a tempo inteiro, Mulheres

=*=Importante ter trabalho a tempo inteiro, Homens
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Figura 5: Para ser considerado adulto, é
importante... (por grupos etarios)

=$=Suécia
=E=Finlandia

“rHolanda

===pAlemanha
=#=Reino Unido
““~Espanha

“Portugal

15-34 35-64 65+ anos: 15-34 35-64 65+ anos: 15-34 35-64 65+ anos: 15-34 35-64 65+ anos:

anos: anos:  deixara anos: ter  anos: ter ter anos: anos:  viver em anos: ser anos: ser  ser pai/
deixara deixara casados trabalho a trabalho a trabalho a viver em viverem regime pai/mde pai/mie mae
casa dos casados pais tempo tempo tempo regime  regime conjugal

pais pais inteiro inteiro inteiro conjugal conjugal
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Tabela 3: Regressao logistica, Para ser considerado adulto...
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Conclusoes

 Comparando os resultados com as previsoes das teorias da
‘Segunda Transicao Demografica’ (van de Kaa, 1987) que previam
uma convergéncia das sociedades europeias, verifica-se que essa
convergéncia esta ainda longe de acontecer, em particular, no que
respeita a atitudes e a normas.

Sociedades como a Finlandia, e em especial, a Suécia parecem, do
ponto de vista normativo, as mais individualizadas no que respeita
aos modelos familiares (viver em regime conjugal ou ter filhos) que
possam servir de marcadores da vida adulta. Contudo, a Espanha
mostra-se proxima dessas sociedades no que respeita a valorizacao
desses marcadores, enquanto que a Alemanha aparece préxima de
Portugal nessa valorizacao. Ora, estes resultados nao encaixam na
nocao de que o sul da Europa, no seu conjunto, é retardatario em
relacao ao norte no que respeita ao processo de individualizacao.

 As normas etarias dos europeus reflectem as mudancas da
descritas pela ‘Segunda Transicao demografica’.
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Quanto a divisao entre um modelo de transi¢ao para a vida adulta ‘tardio’ ou
‘postergador’ no sul e ‘madrugador’ no norte da Europa, ele parece fazer sentido,
em especial, se compararmos a Espanha com a Finlandia e a Suécia. Contudo,
Portugal ndo se encaixa confortavelmente nessa divisao. As normas quanto a
idade ideal para casar ou para ter filhos reflectem um modelo ‘madrugador’ no
nosso pais no que respeita a formacao de um nova familia (Torres, Mendes e Lapa
2007).

Em geral, Portugal da mais importancia aos marcadores da vida adulta do que a
generalidade dos paises europeus considerados. Este podera ser um indicador de
gue ainda existe, no nosso pais, uma institucionalizacao marcada, ao nivel
normativo, dos passos que os jovens devem tomar para serem considerados
adultos. A organizacao do mercado de trabalho portugués (muitas vezes baseado
nos trabalhos pouco qualificados e nos baixos salarios) e a fraca escolarizacao da
populacao aliada a taxas altas de abandono escolar sao factores espelhados nas
normas quanto a transicao para a vida adulta.

As instituicOes sociais de paises como a Finlandia e a Suécia permitem que haja
uma autonomia existencial dos jovens mais precoce o que podera levar a uma
maior valorizacao da saida de casa dos pais como marcador da vida adulta. Os
dados sugerem que uma ‘nova’ estandardizacao da vida adulta possa estar a
acontecer nos paises nérdicos, que celebra a autonomia face aos outros em
detrimento da valorizagao da constituicao de familia como ‘marcador’ da vida
adulta.
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* Existe dualidade de critérios para homens e mulheres:
é esperado que a transicao feminina seja mais precoce
gue a dos homens. Por outro lado, parece haver uma
maior pressao social para que os homens adultos
sejam autdonomos dos outros.

Existe um declinio geracional na importancia da
conjugalidade e da parentalidade como ‘marcadores’
da vida de adulto. Os dados sugerem que uma nova
representacao social do adulto pode estar a emergir:
nas novas geracoes € mais valorizada a autonomia face
aos outros (autonomia existencial e financeira). Por
outro lado, ha cada vez mais uma recusa de definir a
vida adulta através de eventos circunscritos no tempo
como casar e ter filhos.
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